
Un Fragmento de un Tantra de Dzogchen. 

Así como una abeja busca néctar 
en todo tipo de flores, 

busca en todas partes la enseñanza; 
tal como un ciervo encuentra 
un lugar aislado para pastar, 

busca el aislamiento para digerir 
todo lo que has acumulado. 

Vive como un león, 
completamente libre de miedo, 

y finalmente como un loco 
más allá de todo límite, 

ve a donde te venga en gana. 


