Que siempre existen tres enfoqu,es en cada historia: mi verdad, tu
verdad y la Verdad.

Que toma mucho Es‘.empo llegar a ser La persona que deseas ser.

Que es mas facil reaccionar gque pensar.

Que Podemos hacer mucho mas cosas de las que Creemos Poder
hacer.

Que no impor&an nueskras circunstancias, Lo meor&an&e es como
LhEerPre&amos nuestras circunstancias,

Que no Podamos forzar a una persona a amarhos, anicamente
Podemos ser alguien que ama. El resto depehde de los demas.

Que requiere aRos desarrollar la confianza y un segundo destruirla.
Que dos personas pueden observar la misma cosa, y ver algo
totalmente diferente.

Que las personas honestas kienen mas éxito al paso del Eiempo.

Que Podemos escribir o hablar de nueskros sentimientos, para aliviar
mucho dolor.

Que no importa qu,é tan lejos he estado de Dios, siempre me vuelve a
recibir.

Que todos somos respohsabl.es de nuestros actos.

Que existen personas que me quieren mucho, pero no saben
expresari.o.

Que Pu,edo hacer todo o nada con mi mejor amigo Yy siempre gozar
el momento.,

Que a veces las persohas que menos esperamos, son las primeras en
apoyarte en Los momentos mas dificiles.

Que Lo madurez tiene que ver mas con la experiencia que hemos
vivido, y no tanto con los alos que hemos cu,mpi.ido.



Que hay dos dias de la semana por Llos que no debemos de
preccuparnos, ayer y maRana. £l Gnico momento valioso es “ahora”.
Que aunque quiera mucho a la gente, algunas personas no me
devolveran ese amor.

Que no debemos compe&ir contra lo mejor de obros, sine competir
con Lo mejor de mi,

Que puedo hacer algo por impulso y arrepentirme el resto de mi
vida.

Que la pasibn de un sentimiento desaparece rapio\nmeh&e.

Que si no conkrolo mi actitud, mi actitud me conkrolara a mwi.

Que nunca debo decirle a un nilko que sus suefos son ridiculos,
Lque pasa st me cree?

Que es mas meor&ahfze que me Perdone a mi mismo, a que obros me
Perdoheh.

Que no impor&a st mi corazdm esta herido, el mundo sique girando.
Que la violencia akrae mas violencia.

Que decir una verdad a medias es peor que una mentira,

Que las personas que critican a Llos demas, también me criticaran
cuando tengan la opor&umidad.

Que es dificil ser positivo cuando estoy cansado.

Que hay mucha diferencia entre la perfeccibn y la excelencia.

Que los politicos hablan iqual en todos los idiomas.

Que es mucho mejor expresar mis sentimientos, que guardarlos
dentro de mi.

Que al final de la vida me doy cuenta que las dnicas cosas que
valieron la pena son: Dios, mi fomilia, un grupo muy selecto de
amigos y uhas experiencias que me dieron crecimiento personal,
Para ser exitosos no tenemos que hacer cosas extraordinarias.
Hagamos cosas ordinarias, extraordinariamente bien,

Y, st alguna vez no te dan la sonrisa es[aeracia, sé generoso, Y da la
tuya, porque nadie tiene tanka necesidad de una sonrisa como
aquel que no sabe sonreir.

Mahabtma Gandhi



